
令和８年度総合防災訓練
総合防災訓練は、本年度より９月１日付近の日曜日から１０月第３日曜日に変更となりました。

本年は地震・豪雨災害と様々な災害が続いています。災害においては公助・共助も重要ですが

何よりも自助が重要となります。特に、備蓄品については各家庭でしっかりと備蓄することが

必要となります。今回の訓練は各家庭でできる訓練として防災用品・備蓄品のチェックや各家

庭で災害についての話し合いをしましょう。

また、裏面に沼津市防災アプリの資料を掲載します。様々な情報発信や災害時に役立つ情報等

が掲載されていますので是非ご活用ください。　　　　　　　　　　　　　　　小諏訪自治会



沼津市公式防災アプリ
　　災害時には、個人での情報収集がとても大切です。市では様々な手段で情
報発信をしています。普段から危機管理情報を取得する手段に慣れておきま
しょう。
　「沼津市公式防災アプリ」は、沼津とつながるすべての人のために作成された
防災アプリです。様々な機能を備えており、災害発生時・平常時を問わず無料
（※）でご利用いただけます。

様々な機能が詰め込まれた新サービス！ぜひご利用下さい！

　気象警報の発表や、防災・災
害などに関する沼津市からの危
機管理情報を受け取ることがで
きます。

お知らせ機能

　地図上に避難所や避難地が表
示されます。避難の要否、避難
場所、避難ルートを検討するの
に役立てることができます。

防災マップ機能

　NTT の災害伝言板に接続で
き、安否の登録、確認ができま
す。家族みんなで登録すること
により、もしもの時に有効です。

安否確認機能

　防災マニュアルなど、災害発
生時の情報収集だけではなく、
平常時の情報収集にも活用でき
ます。

情報収集機能

アンドロイドの
人はこちら

iPhone の人は
こちら

　アプリはQRコードを読み込んでインストールし
て下さい。 ※利用には通信料がかかります。


